
 
 
 

 
MARKETING, SOCIAL MEDIA & PR (PFLICHTPRAKTIKUM) 
 
Du bist auf der Suche nach einem Pflichtpraktikum in Hamburg mit einer monatlichen 
Vergütung von 450 Euro? Du interessierst dich für Ernährung, Fitness und einen gesunden 
Lifestyle? Dann ist die Grundlage schon mal geschaffen! Weitere Infos findest du hier: 
 

Deine Aufgabenbereiche 
 

● Mitarbeit und Leitung von nationalen Social Media Projekten sowie dem täglichen 
Erstellen und Koordinieren von Content (Facebook, Instagram, Pinterest, YouTube) 

● Eigenständige Mitarbeit beim Aufbau und in der Betreuung eines 
Influencer-Netzwerks 

● Briefings zur Erstellung von Werbemitteln für das inhouse Design 
● Du erstellst Pressemitteilungen und pflegst unsere PR Kontakte 

 

Deine Qualifikationen 
 

● Du bist ein Digital Native und kennst dich mit den gängigen Social Media 
Plattformen aus 

● Student/in oder Absolvent/in einer relevanten Studienrichtung 
(Wirtschaftswissenschaften, Kommunikationswissenschaften, Germanistik etc.) 

● Eigenständiges Arbeiten ist für dich selbstverständlich und du hast keine Angst vor 
Verantwortung 

● Erste Erfahrung im Umgang mit Photoshop, InDesign, Illustrator sind ein Plus, 
jedoch nicht erforderlich 

 
Wir suchen ab sofort! Wenn du dich hier wieder findest, dann maile uns deine 
aussagekräftige Bewerbung unter Angabe des frühestmöglichen Eintrittstermins an 
jobs@upfit.de​. 
 
 
__________________________________________________________________________________ 
 
Seit 2016 ​digitalisiert ​Upfit ​die Ernährungsberatung mit einem in Deutschland einmaligen 
Konzept. Mit Technologie, Rat und Motivation unterstützen wir Menschen bei einer 
nachhaltigen Ernährungsumstellung. Upfit wird in 2018 bereits in Deutschland, Österreich 
und der Schweiz von über 250 Partnern und über 35.000 Kunden genutzt.  
Nähere Details erhältst du auf ​https://upfit.de/  
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